La Nostra Carta

AMANIDES
1.- Amanida de Ventresca de tonyina feta a casa amb tomata i ceba de figueres........cccceeeeueenee 11,95€
PORTA PEIX
2.- Amanida de seitons marinats amb tomata, ceba de figueres i olives........ccccccerreunirrennnnnnnn. 11,95€
PORTA: LACTICS — FRUITS SECS - SULFITS
3.- Amanida tébia formatge de cabra, amb poma caramelitzada i vinegreta de fruits secs........ 12,75€

PORTA: LACTICS — FRUITS SECS — SULFITS

4.- Poké Bowl (arrés blanc, tonyina, pastanaga, remoltxa, alvocat, sésam i maionesa soja).....10,95€
PORTA: PEIX — LACTICS — SOJA — SESAM

COQUES AMB TOMATA i ...

5.- Coca amb 8 filets anxoves fetes a casa amb OliVES .......cccoevvevrivvreennreereirereenesisssssssseaseeesersssssenes 12,45€
PORTA: CEREALS AMB GLUTEN A LA COCA

6.- Pernil ibéric 100gr amb coca xucada amb tomata......c.cccceeevveeeerrererccenresseneecsnneese e esssnsesesnennes 17,20€
PORTA: CEREALS AMB GLUTEN A LA COCA

ENTRANTS DEL MAR
7.-Paamb filet d'anXOVa.....cucvvienirenniriinieneiienessseesseessssesssssesssssssessssssessssssssesssssessssnsassssans 1,50€/unitat
PORTA: CEREALS AMB GLUTEN — MOL-LUSCOS
8. SEItONS FrEGItS. . ciieuiiiieiiriricricc et rrtrree e s cesseesreesnesensessseasssnsesssessrnnsssnsasnsnessnnsnssasnssnaans 11,90€
PORTA: CEREALS AMB GLUTEN — MOL-LUSCOS
9.- Calamars @ 1'aNdalUsSa....uuueieiieeireireirerrunieieeieineeisssssssssssssasesssssssssssssssssssssssssssassasssesssssssssassssssnssssss 13,90€
PORTA: CEREALS AMB GLUTEN — MOL-LUSCOS
10.- Calamars @ La FOMANa.....cccicivcvrereerenrieriesisssnensantareeessesssssssssnssssnsansaseassssssesssssssssssssassasssssssssnnsans 13,90€
PORTA: CEREALS AMB GLUTEN — MOL-LUSCOS
11.- Gambes blanques de la Costa Brava a la planxa 2008r.........ccccevcvcreeecnennesnnnesnssnenserensssnnnenn 13,50€
PORTA: CRUSTACIS
12.- Escamarlans a 1a planXa 2008T .....c..cceeeererrneeressereessnereesensessensessssssessessasessassessssassnsssansssasensane 13,75€
PORTA: CRUSTACIS
13.- Plat de Clova (musclos, navalles, escopinyes i CIOTSSES)......cccvcverrrerrrenreieensseersenreseensseeeenneenee 14,65€
PORTA: MOL-LUSCOS
14.- Gambes Vermelles a 1a planxa 2008 .........ceeuiireriirrrreinsseenesnennessnnssssssessssanesssssnsessnssssnsssanseses 18,50€
PORTA: CRUSTACIS
15.- POP @12 allE@8A 125G ....ccueeeeeereeireneiiecreeeecrneeeessasesesssasessaneesessesssssssasesssnaesensasssssasansssnsssnnssnnnes 13,20€
PORTA: MOL-LUSCOS
16.- MUSCIOS @ 12 MAFINEIa....cceeiiiecieeereeirteerrenereeereseeeaserensrenserasessnsesemssssanssssasessanssssnsasssssssasesns 12,75€
PORTA: MOL-LUSCOS
17.- MUSCIOS @ la PlanXa....ccuiieiieniiieiiieiiieiitteereeiereeersnseressssessesassrensesensmeemssserssssasssensesssssasasssns 11,75€
PORTA: MOL-LUSCOS
18.- Tartar de Tonyina, amb alvocat i SESAM.......ccivuuiiiieeiiiieeiiiiiicrre e s nssenasesssasssns 12,45€
PORTA: PEIX — SESAM
19.- Carpaccio de gamba vermella 1008r.....ccccciiiiruuiiiiiimnniiiiinineniiiniieesmmmimmmemesmsmssnn 19,15€

PORTA: CRUSTACIS



ALTRES ENTRANTS

20.- Carpaccio de vedella amb encenalls de parmesa i torradetes.......ccccceveenereenncnenreerseennenenns 14,95€
PORTA: POT PORTAR CEREALS AMB GLUTEN A LES PATATES
21.- Patates a lo pobre amb ous trencats i pernil iberic........ccccceiiiiiereiiiiiiieiiininincncee 12,35€
PORTA: POT PORTAR CEREALS AMB GLUTEN A LES PATATES
22.- Cargols estil "a la llauna" acompanyats amb 2 salses.......cccccereeerreirencrieireerennsnreneeseneesnnns 12,75€
PORTA: POT PORTAR CEREALS AMB GLUTEN A LES PATATES
Croquetes de: 23.- Sipia amb la seva tinta........ccccoerrvrniiiiiiiininniiennene 1,50€/unitat

24.- Gamba de Palamos.......cevveueereeeeirrenniieenncrennnenens 1,50€/unitat

25.- Sobrassada amb formatge de Maha.................... 1,50€/unitat

26.- Carn ROSEIda....cceeuireenniiienniirennirneenneriisnseesessnneenns 1,50€/unitat

27.- Pernil IDErIC..cuuureeeeiireeeiireenireeniereennneeesneeesseesnes 1,50€/unitat

ARROSSOS i FIDEUA
28.- Arros a la cassola Mari MUNTaNYa.......ccceeieeerrenerenrrenereeerrenereesrenssremmsssemessasessssesssssssnssssnne 14,45€
PORTA: SULFITS — CRUSTACIS — MOL-LUSCOS — PEIX
29.- Fideua amb sipia del mediterranii all i Oli.....cccccveererreeercseerecreeeesreeccer e ser s ceaseesnsensaeesenne 15,55€
PORTA: CEREALS AMB GLUTEN — SULFITS — CRUSTACIS — MOL-LUSCOS
30.- Arros negre amb 8ambes i SEPIa.....cccciveeiiiiiiiiiiiiniiccreee et enn s essseesseneessrnnnnes 16,75€
PORTA: SULFITS — CRUSTACIS — MOL-LUSCOS - PEIX
31.- PAClla IMariN@ra.. e ceeceereerereireireerereerereessessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssenssssssnsses 16,75€
PORTA: SULFITS — CRUSTACIS — MOL-LUSCOS — PEIX
32.- Arros Caldos de Liobregant (2 PERSONES)........cccciierireeeemeeeeseceseeeermneememsemsssesssssens 26,00€/PERSONA
PORTA: SULFITS — CRUSTACIS — MOL-LUSCOS - PEIX
COMPLEMENTS

33.- COCA DE VIDRE XUCADA AMB TOIMMATA......ccotrtiiiicinnteiisinsniesssssssntesssessssssssasssssssssssasssessssssssssssasssssssans 3,00€
PORTA: CEREALS AMB GLUTEN
B4.- ALL T Ol ceeecrcicceeetiertresessesesn s ssnsnsassassaessne sessmssnsnsasssee s s s sssssnsns snesssessasassasnssnsnsnssasesnesesessassnnsnsnnnn 2,50€
PORTA: OU — SULFITS
35.- ROIMESCO......ccccictcircsnnsneanenerenesessesessssnssnssssnsassmesane essessssssnssssss ausnss mssanesns ses sesessssnssnsnsnssansses sessesensasnssnsnes 2,50€

PORTA: CEREALS AMB GLUTEN — SULFITS — FRUITS SECS

— PLATS NENS
& -‘*»\\;__T "\ 36.- MACARRONS A LA BOLOGNESA

- ELATS

37.- CROQUETES DE CARN RUSTIDA AMB PATATES
38.- TIRES DE POLLASTRE ARREBOSSAT AMB PATATES

NE NS 39.- HAMBURGUESA AMB PATATES

40.- LLUC ARREBOSSAT AMB PATATES

s 8,50€




41.- Entrecot de Vedella @ 1a Brasa.. ... eeeeeeieeeeieisecssesssseneeerensenssnesesssssssssssssessesssssssssnssssssssses 15,10€
Amb Salsa + 2,50€

PORTA: POT PORTAR CEREALS AMB GLUTEN A LES PATATES —LACTICS A LA SALSA

42.- Pluma de Porciberic @ 1a brasa....... i eeiiiceeeenineerenee e ceseseessseneesesseesessesassesesssnsasssnsas snnes 14,80€

Amb Salsa +2,50€
PORTA: POT PORTAR CEREALS AMB GLUTEN A LES PATATES —LACTICS A LA SALSA

43.- Filet de Porc amb parmentier de moniato i reduccio de porto.........cccecveevrrneevenneninencennennns 12,10€
PORTA: SULFITS, LACTICS

44.- Costelles de Xai @1 Brasa....cciccveireireireiiiiiiiiiiiissiereereereressessssssssssssssssssssesessssssssssssnssssssssssssnsens 17,10€
PORTA:

45.- Magret 0’ ANEC @ 1@ Drasa........c.eeeeeeeeeeeesessesesnesssesssssssssssssesssssssesessssssssssssssssessessessssassssssensses 17,40€
PORTA: POT PORTAR CEREALS AMB GLUTEN A LES PATATES

46.- Magret d’Anec amb poma caramel-litzada i reduccio de Porto............eeeeeeeseeeseeseneennee 20,25€
PORTA: POT PORTAR CEREALS AMB GLUTEN A LES PATATES - SULFITS

47 .- Filet de Vedella @ 12 Brasa........eeeeeeeieeieerissisissssseeneeesenessessssssssssssssssssssssssanssssssssssssssssssasssases 21,65€
Amb Salsa + 2,50€

PORTA: POT PORTAR CEREALS AMB GLUTEN A LES PATATES —LACTICS A LA SALSA

48.- “TXULETON” de vaca vella de 500gr carn madurada 30 dies.........ceeueveverersneerenneeenseesessesns 29,50€

PORTA: POT PORTAR CEREALS AMB GLUTEN A LES PATATES

PEIXOS

49.- Sardines a la brasa amb all i JULIVEIT...........oociiieiieiececree e e seare e eessee s senseessenne 11,35€
PORTA: PEIX

50.- Orada a 1a brasa 0 @l fOrN.. ...ttt e ersraereeessssneseesaessesssnessssnsassssssssanesssssssssnassnnn 15,95€

PORTA: PEIX

51.- Tonyina saltejada amb soja, mel i sesam sobre carpaccio de carbasso........cc.cccceeerrrerreneenene. 13,45€
PORTA: PEIX, SOJA, SESAM

52.- Llenguado 400gr amb patata al forn i verdureta........ccccceveuirieniiieniiiencininnennnneceeesesees 24,20€
PORTA: MOL-LUSCOS

53.-Sipiaalaplanxa amb all i JUlIVEIT.........euiceeeecee e sreaes s e ses s ss s saeneessnans sassensns 15,75€
PORTA: MOL-LUSCOS

54.- Calamars planxa amb ceba caramel-litzada i patates forneres.......ccccceeveeereererecreererrneeccannnen. 17,40€
PORTA: MOL-LUSCOS

55.- Bacalla amb SamfaiNa.....ccceeieeireiiniiniiireee e sssssasresssssseasssanssessssessssnsassssssnsasessssssssssanssnn 17,95€
PORTA: PEIX

56.- Bacalla ala muselina d'all......cc.ceuereuiiiiiiiiinnieiniiicinessreneeresssssseesnessesssssssssnsassssssssassssssssassnsssnnes 17,95€
PORTA: PEIX

57.- Cua de Rap ala donostiarra (amb all confitaticireret).......ccccuceerrreeecciiiieecccinreeeeccceecenen, 19,95€
PORTA: PEIX — MOL-LUSCOS

58.- Cua de Rap espatarrat (amb patates forneres, ceba caramel-litzada i muselina d'all).........19,95€
PORTA: PEIX — MOL-LUSCOS

59.- Pop a la brasa sobre llit de patata al forn..........ccceeerreeiinrreccenecceerceeeenee s esseeseeeesneeesseneens s 284,95€
PORTA: PEIX — MOL-LUSCOS



